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                         मॉड्यूल 1                         पेर्-1  
मीरा का र्न्म रार्स्थान में मेड़ता के ननकट कुड़की ग्राम के प्रशसद्ध रार् पररवार में 1498 ई॰ 
में िुआ था। 12 वर्ा की आयु में मीरा का वववाि चित्तौड़ के रार्ा राणासांगा के पुत्र कुुँ वर 
भोर्रार् के साथ िुआ था। वववाि के 7-8 वर्ा पश्िात िी मीरा ववधवा िो गई । माता की मतृ्य ु
तो मीरा मे बिपन में िी िो गई थी। 
 मीरा बाल्यकाल से िी कृष्ण भक्तत में लीन रिती थी, पर पनत की मतृ्यु के पश्िात तो 
मीरा ने अपना सारा र्ीवन कृष्ण भक्तत में लगा हदया। मीरा को तरि-तरि की यातनाएुँ दी गई। 
मीरा को मेवाड़ छोड़ना पड़ा। वि मथरुा वृंदावन की यात्रा करते िुए द्वाररका पिुुँिी। 
 मीरा लौककक बंधनों से मुतत िोकर ननक्श्ितं भाव से साध ुसंगनत व कृष्ण उपासना में 
अपना समय व्यतीत करने लगी।  
 मीरा ने लोकलार् और कुल की मयाादा के नाम पर लगाए गए सामाक्र्क व वैिाररक 
बंधन का िमेिा ववरोध ककया। पदाा प्रथा का कभी पालन निीं ककया तथा मंहदर में सावार्ननक 
रूप से नािने-गाने में कभी हििक मिसूस निीं की। मीरा मानती थी कक मिापुरुर्ों के साथ 
संवाद से ज्ञान प्राप्त िोता िै और ज्ञान से मुक्तत प्राप्त िोती िै।अपनी इन मान्यताओं को लेकर 
वे दृढ़ ननश्ियी थी। ननदंा या बंदगी उनको अपने पद से वविशलत निीं कर पाई। क्र्स पर 
ववश्वास ककया उस पर अमल ककया। उस युग में र्िाुँ रूहढ़यों से ग्रस्त समार् का दबदबा था 
विाुँ मीरा स्त्री मुक्तत की एक ज्योनत बनकर उभरी।  
 मीरा ने मुख्यतः स्फुट पदों की िी रिना की िै। उनकी कववता में  प्रेम की गंभीर 
अशभव्यंर्ना िै। उसमें ववरि की वेदना िै और शमलन का उल्लास भी। मीरा की कववता का 
प्रधान गुण सादगी और सरलता िै। कला का अभाव िी उसकी सबसे बड़ी कला िै। उन्िोंने 
मुततक गेय पदों की रिना की। मीरा के पदों में उनकी अनुभूनत के सिर् उच्छ्वास िैं उन्िें 
अनुमान िी न था कक उनके ये उच्छछवास पदों के रूप में काल के अक्षय भंडार के रूप में 
संकशलत ककए र्ाएुँगे। उन्िें अलंकारों के आवरण में भावों को नछपाने की कोई आवश्यकता निी ं
थी। उनका भाव पक्ष इतना सबल िै कक कला पक्ष का अभाव उसके नैसचगाक सौंदया को साकार 
कर देता िै। मीरा का काव्य तीव्र भावानुभूनत का काव्य िै। उसमें भार्ा के सर्ाने-सुँवारने की 
आवश्यकता िी निीं रि र्ाती।  
 मीरा के पदों की भार्ा सरल िै। उनकी भार्ा में रार्स्थानी शमचित भ्रार्भार्ा का प्रयोग 
शमलता िै। किीं-किीं गुर्राती के िब्द भी आ गए िै।  
  
 



पेर्-2 
 मीरा के काव्य में कई र्गि अपने आप उपमा, रूपक, अनतियोक्तत, ववरोधाभास आहद 
अलंकार आ गए िैं। मीरा के पद गीनत काव्य का िरम उत्कर्ा िैं। ये पद संगीतज्ञों के कंठिार 
बने िुए िैं। आर् तक सहृदयों को रसशसतत कर रिे िैं। 
 गीनतकाव्य में मीरा आर् भी अप्रनतम िै। प्रेमोन्माद ,तीव्रता, तन्मयता की त्रत्रवेणी का 
पूरा वेग उनकी रिनाओं में पररलक्षक्षत िोता िै। 
 यिाुँ प्रस्तुत पिले पद में मीरा ने कृष्ण से अपनी अनन्यता व्यतत की िै तथा व्यथा के 
कायों में व्यस्त लोगों के प्रनत दखु प्रकट ककया िै।  
 मीरा किती िै कक इस संसार में िीकृष्ण के अनतररतत मीरा का अपना कोई निीं िै। 
क्र्स िीकृष्ण के शसर पर मोर पंख रूपी मुकुट िै, विी मेरे पनत िैं। मैंने अपने प्रभ ुको प्राप्त 
करने के शलए कुल की मान मयाादा सब कुछ छोड़ दी िै। साधु-संतों के पास बैठ कर उनका 
उपदेि सुनना िी मुझ ेवप्रय िै। इसके शलए मैंने लोक-लज्र्ा भी छोड़ दी िै। मैंने अपने व प्रभु के 
प्रेम रूपी बेल को अिधुारा से सींिा िै और यि बेल अब इतनी फैल गई िै कक इस पर आनंद 
रूपी फल उत्पन्न िोने लगे िैं। प्रभु के प्रेम में मुझ ेअत्यचधक आनंद प्राप्त िोने लगा िै। मैंन े
दधू का दिी बनाकर दिी को मथानी से त्रबलोकर घी ननकाल शलया िै। घी ननकालकर नीि ेकी 
छाछ िरे् बिी िै। अथाात प्रभु के प्रेम में रमने के कारण मैं प्रभुमय िो िकुी िूुँ, मैं सांवरे के रंग 
में रंग गई िूुँ। मैं भगतों अथाात सज्र्नों को देखकर अत्यंत प्रसन्न िोती िूुँ। संसार तो नश्वर िै, 
इस संसार में मेरा मन निीं लगता। मीरा भगवान कृष्ण से किती िै कक िे भगवान! आप मुझ े
इस संसार रूपी सागर से पार उतारो।  
 मीरा का कृष्ण-प्रेम अनन्य िै। वे स्वयं को कृष्ण प्रेम में पूणा रूप से समवपात कर देती 
िै। उन्िोंने रार्कुल की मयाादा के ववरुद्ध भक्तत करके अपने युग से संघर्ा ककया। प्रस्तुत पद में 
संसार की ननस्सारता प्रकट िुई िै। कवनयत्री भक्तत को िी सार तत्त्व मानती िै और संसार को 
असार मानती िै। मीरा ने ववरि की पीड़ा सिकर भक्तत प्राप्त की िै। यि पद संगीत लय और 
मधरुता के कारण मनोरम बन पड़ा िै, मीरा अपने पदों को स्वयं गाया करती थी। इस पद में 
रूपक अलंकार, अन्योक्तत अलंकार तथा अनुप्रास अलंकार का प्रयोग िुआ िै। साथ िी पुनरुतत 
प्रकाि भी िै। कृष्ण के अनेक नामों के कारण काव्य सुंदर बन पड़ा िै। रै्से-चगररधर,गोपाल,लाल 
आहद। इस पद में भक्तत रस और िांत रस की शमली-रु्ली अशभव्यक्तत िुई िै।  
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